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| HEJTEJIA
JIEHb: IToHenensHUK
CE30H: Ocennuit
BO3PACTHAS KATETOPUS: ¢ 7 zio 11 et

No HaumMeHoBaHHE Macca IMumeBbie 0 MunepaibHbl€ BellleCTBA Buramussl
pelie | MPOXYKTA nopuuii | b XK Yy (kkaa) | Ca Mg P Fe A B, C
nra
I'opsiumit 3aBTpaK
12 Makapons! otBapubie ¢ | 150 5,52 4,52 26,45 | 168,45 | 4,86 21,12 | 37,17 1,11 21 0,06 0
MaciioM
Mpom. | DpuKaIeIbKH 100 16 14,5 3317 |15 30,0 28 112 2,19 10,041 | 0,099 0,8
18 Coxk 200 1,0 (1.2 20,2 92 14,0 18,0 17,0 0,8 0 0,02 4,0
17 X106 mIIeHHIHBIA 30 1,8 0,6 12,54 | 64,28 0,01 12,3 34 1 0 0,13 0
1 ChbIp TIOPIMOHHO 15 3,51 4.5 0 54,5 150 7 82 0 39 0,01 0
3 OBoLIH CBEXHE 100 0,5 0 1,8 9.1 14 8 25 1 6 0,02 6
HUTOT'O 595 28,33 | 24,32 | 94,16 |503,33 | 212,87 |9442 | 307,17 | 6,1 66,04 | 0,339 10,8
1




JEHDb: BropHuk
CE30H: Ocennui

BO3PACTHAA KATET'OPUA: ¢ 7 o 11 et

Ne HaunveHnoBanme Macca Inmesbie C]1| MuHepa/bHble BemecTBa BuramMuHbI

pelie | MPOAYKTa nopumii | b K Y (xxan) | Ca Mg P Fe A B, C

nra

["opsiumii 3aBTpaK

6 Kaira mimennas 200 8.4 11,5 38.8 292,1 129 58 185 3 42.5 0,24 0
MOJIOYHAsS C MacJIOM

24 Yaii ¢ caxapoM U 200 0,3 0 6,7 27,6 6 9 8 I 0 0 1
JTUMOHOM

1T Xne6 mueHHYHbIA 30 1,8 0,6 12,54 | 64,28 0,01 12,3 34 1 0 0,13 0

2 Macio cIuBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,9 2 0 2 0 50 0 0
HOPIIMOHHO

24 Bynouka MKOJIbHASA 60 2,04 10,8 14,7 744 | 33,9 1.2 55,9 0,46 | 0,045 .|.0,04 0,02

UTOro 500 12,64 | 21,2 72,84 |53328 |170,91 |832 |2849 546 |92,545 | 0,41 1,02




JNEHbB: Cpena
CE30H: Oceunuit
BO3PACTHAS KATET'OPUA: ¢ 7 no 11 ner

Ne HaumenoBanue Macca ITnmesbie cl1| MuHepanbHbI€e BellecTBA BuramMuHEl
pelie | mMpoxyKTa nopuuii | b K Yy (kxama) | Ca Mg P Fe A B, C
nra
["opsumnii 3aBTpak
8 I'peuka ¢ maciiom 200 8,2 6,5 42,8 262.5 46 59 180 5 20 0.3 0
10 ["ynsin w3 Msca nTHIb 100 19,72 | 17,89 |4,76 168,2 24,36 26,01 194,69 | 2,32 0,00 0,17 1,28
I Xneb mueHnYHbIi 30 1,8 0,6 12,54 | 64,28 0,01 12,3 34 1 0 0.13 0
OBOIIH CBEXHE 100 3,51 4,5 0 54,5 150 7 82 0 39 0,01 0
Kommot u3 200 4.6 4,3 12,4 106,7 144 34 131 1 15,6 0 1
22 cyxo¢pyKTOB ¢ :
BATaMHHOM «C» :
UTOI'O 630 37,83 | 33,79 | 72,5 656,18 | 364,37 | 138,31 | 621,69 | 9,32 74,6 0,61 2,28




JEHbB: YeTsepr
CE30H: Ocennuii

BO3PACTHASA KATEI'OPUA: ¢ 7 no 11 ner

Neo HaumeHoBanne Macca Iumessie I MuHepaJibHbI€¢ BellleCTBA BuramunbI
pelie | MPOAYKTA nopuuii | b X Yy (xxaa) | Ca Mg P Fe A B, (B
nTa
I"opsiunii 3aBTpaK
11 Kaprodens tymensiic | 200 9,45 7,35 14,55 | 166,5 22.86 15,03 | 102,7 321 |0,24 0,075 2,15
MSICOM
1§ Xne6 nieHnYHbII 30 1,8 0,6 12,54 | 64,28 0,01 12,3 34 1 0 0,13 0
MacJiio cIMBOYHOE 10 0.1 8.3 0,1 74.9 2 0 2 50 0 0
MOPLIMOHHO
22 Kakao ¢ MojiokoM 200 4,6 4,3 12,4 106,7 144 34 158 1 15,6 0,02 4,0
16 S6710K0 150 0,6 0,6 14,7 70,3 24 13,5 |0 33 |0 0 15
UTOI'O 590 16,55 | 21,15 |54,29 | 482,68 | 192,87 | 74,83 |269,7 8,51 | 65,84 0,205 18,15




NEHb: IlaTHuna
CE30OH: Ocennnit

BO3PACTHAS KATET'OPWAL: ¢ 7 no 11 net

Ne HaumeHoBaHue Macca IumesBbie S| MusepajbHble BellecTBa BuTaMuHbI ]
pelie | MPOIYKTa nopuuii | b K Y (xxan) | Ca Mg P Fe A B C
nTa
[opstunii 3aBTPaK
14 [1510B 13 MsCa IITHIIBI 200 273 |79 34,7 |31838 20 93 212 2 29 0,08 2
18 Cok 200 1 0,2 202 |92 14 18 ¥ 0,8 0 0,02 4
17 X1e6 MIeHAYHBIA 30 1,8 0,6 12,54 | 64,28 0,01 2.3 34 1 0 0,13 0
1 CpIp NOpPLUMOHHO 15 3.51 4,5 0 54,5 150 7 82 0 39 0,01 0
13 Orypell CoNeHbIH 60 0,24 0,03 0,48 |36 6,9 4,2 Wl 0,18 | 0,006 0,006 dd
UTOI'O 505 33,85 67,92 199,91 | 134,5 | 352,2 3,98 | 68,006 0,246 7,5

13,23

533,18
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